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Aedes albopictus

ECDC 2016. https://www.ecdc.europa.eu/en/disease-vectors/facts/mosquito-factsheets/aedes-albopictus
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Aedes albopictuse leviala suurenemine Euroopas 1994-2024

Farooq Z, et al. Impact of climate and Aedes albopictus establishment on dengue and chikungunya outbreaks in Europe: a time-to-event analysis. Lancet Planet Health. 2025



Dengue levik maailmas

WHO. Dengue: global situation, surveillance and progress – 2024 update. 
https://www.who.int/publications/i/item/who-wer10052-665-678



Dengue tee Euroopasse

2024. aastal saabus reisilt Dengue endeemilisest piirkonnast tagasi Euroopasse 
>37 miljoni inimese

1) ECDC 2025. https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/how-imported-dengue-virus-travellers-can-spread-eu
2) Gemini illustratsioon. 

https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/how-imported-dengue-virus-travellers-can-spread-eu


Dengue kohalikud juhud Euroopas

ECDC 2025. https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/how-imported-dengue-virus-travellers-can-spread-eu



Chikungunya levik maailmas

Ribeiro Dos Santos G, et al. Global burden of chikungunya virus infections and the potential benefit of vaccination campaigns. Nat Med. 2025.



Chikungunya kohalikud puhangud Euroopas

2007 - 330 inimesega 
puhang Itaalias, Emilia 
Romagna piirkonnas

2017 - 270 kinnitatud 
+ 229 tõenäolist juhtu 
Itaalias, Lazio 
regioonis

Väiksemad puhangud 
Prantsusmaal

ECDC 2025. https://www.ecdc.europa.eu/en/infectious-disease-topics/chikungunya-virus-disease/surveillance-and-updates/local-transmission-previous-years



Zika levik maailmas - 2019 5 kohalikku juhtu Prantsusmaal

WHO. Zika epidemiology update - May 2024. 
https://www.who.int/images/default-source/wpro/health-topic/zika/zika_2024.png?sfvrsn=d4d18799_2



Sümptom Dengue Chikungunya Zika
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Iseloomulikud kliinilised sümptomid 

Rabe, et al. Zika virus — what clinicians need to know. 2016. https://stacks.cdc.gov/view/cdc/37697



Dengue vaktsiinid

Lee MF, Long CM, Poh CL. Current status of the development of dengue vaccines. Vaccine X. 2024. https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/39830640/

2 doosi 3 kuuse vahega 
varem Denguet põdenud 
inimestele endeemilissse 
piirkonda reisimise 
puhul. Nõrgestatud 
elusvaktsiin!

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/39830640/


Chikungunya vaktsiinid

Eestis saadaval ei ole. 

VIMKUNYA - VLP (virus-like particle) tüüpi vaktsiin, registreeritud 
2025.

 IXCHIQ - nõrgestatud elusvaktsiin, registreeritud 2023. 

1 doos endeemilisse piirkonda reisijatele. 

CDC. Yellow Book. 2026. 
https://www.cdc.gov/yellow-book/hcp/travel-associated-infections-diseases/chikungunya.html



Kuidas vältida sääsehammustusi?

● Pikad lohvakad riided
● Sääsetõrjevahendid - 50% 

DEET, 20% ikaridiin 

Aedes sääsed on aktiivsed 
päevasel ajal!

Witte P, et al. Dengue Fever—Diagnosis, Risk Stratification, and Treatment. Dtsch Arztebl Int. 2024. 
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC12036110/

Illustratsioon Gemini

https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC12036110/


Kokkuvõtteks

Troopilisi haigusi kandvate sääskede leviala nihkub järjest põhja poole

Troopilised haigused ei ole Euroopas muutunud endeemiliseks, kuid esineb 
kohalikke puhanguid

Dengue vaktsiin on Eestis kättesaadav, näidustatud Denguet varem põdenud 
inimestele

Sääskedega levivate infektsioonide vältimiseks tuleb vältida sääsehammustusi!



Aitäh!

Küsimusi?


