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Residendid

- Üldkirurgia 
- Ortopeedia
- Lastekirurgia 
- Uroloogia 
- Veresoontekirurgia
- Plastikakirurgia 
- Kardiokirurgia 

Kokku 66 residenti

Küsitlusele vastas 26 residenti. Pilt 1: Illustreeriv pilt residentidest (1)



Don´t shoot the messenger…

Pilt 2: Don´t shoot the messenger (2)



Plaan

1. Residentuuri ülesehitus
a. Praktiline osa (baas- ja erialaõpe)

b. Teoreetiline osa

2. Töökoormusest

3. Puhkuste võimalused

4. Kokkuvõte

Pilt 1: Whatˇs the plan (3)



Residentuuri ülesehitus

Pilt 4: Theory and practice (4)



Praktiline õpe

● Baasõpe (2 aastat)

● Erialaõpe (3 aastat)



Praktiline õpe

Baasõpe (2 aastat)

● Üldkirurgia 8 kuud 

● Ortopeedia 3 kuud 

● Uroloogia 2 kuud 

● Vaskulaarkirurgia 2 kuud 

● Torakaalkirurgia 2 kuud 

● Erakorraline meditsiin 2 kuud 

● Anestesioloogia 1 kuu

● Intensiivravi 1 kuu 

● Valiktsükkel 1 kuu

○ Radioloogia

○ Kardiokirurgia

○ Günekoloogia

○ Dermatoveneroloogia

Mitmendal aastal hakkasid isesisvalt opereerima? 

(v.a. nö punnikirurgia)

Pilt 5: Basic surgery skills (5)



Põhiülesanded

Pilt 6: Cameraman (6) Pilt 7: Hohmann (7) Pilt 6: Paperwork (8)



Mentorlus

Pilt 9: Mentoring (9)

Pilt 10: Lonely ranger (10)



Vaheeksam



Praktiline õpe

Erialaõpe (3 aastat)

● Erialaprogrammi tsüklid

Ortopeedias ja lastekirurgias kohustus sooritada osa 

tsüklitest TÜKis!



Teoreetiline õpe

1. Teoreetiline koolitus baasõppes ja erialaõppes 

2. ATLS  (Advanced Trauma Life Support)

3. AO trauma Basic & Advanced



Teoreetiline õpe

1. Teoreetiline koolitus baasõppes ja erialaõppes 

2. ATLS  (Advanced Trauma Life Support)

3. AO trauma Basic & Advanced



Palju kirurgia residendid töötavad?

100-200 kuus

200-250 kuus

250-300 kuus



Välismaal töötamine

Välismaal töötab ………. residentidest

Pilt 11: Kaart (11) 



Välismaal töötamine

Välismaal töötab ~25% residentidest

Pilt 11: Kaart (11) 



Akadeemiline puhkus

1. Omal soovil kuni 1 aastaks

2. Doktoriõppekava täitmiseks kuni 4 aastaks 

3. Eesti kaitsejõududesse teenima asumisel kuni 1 aastaks 

4. Tervislikel põhjustel arstitõendi alusel kuni 2 aastaks 

5. Lapse hooldamiseks kuni lapse kolmeaastaseks saamiseni. 



Rahulolu residentuuriga



Tänan tähelepanu eest!

Pilt 2: Don´t shoot the messenger (2)
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