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Endast

 Tartu Ulikooli arstiteaduskond 2012

e Residentuur Turu Ulikoolis, Vaasa Keskhaiglas ja Turu Ulikooli Haiglas 2012-2019

* Doktorantuur Turu Ulikoolis: ”Diagnosis and Treatment of Obstetric Anal
Sphincter Injuries” 2014-2019

 Gastrokirurg Turu Ulikooli Haiglas 2019-2020

* Traumakirurgia Johannesburgis, Chris Hani Baragwanah haiglas 2020

e G@Gastrokirurg Vaasa Keskhaiglas 2020-2022

* Alates 2022 t66l Eestis: LTKH, PERH, Kaalukirurgia Keskus
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Soome haiglavork

* 5.6 miljonit elanikku

* Helsinkist Utsjoele sama pikk maa kui
Tallinnast Zakopanesse

* 5 dlikoolihaiglat

e 15 keskhaiglat (8+7)
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Kirurgia residentuur Eestis 2012

* Haiglad renoveeritud, instrumendid tanapaevased

 Juhendamine - Uks juhendaja konkreetse tsiukli kohta

« Opieesmirkide tiitmine ja tédiilesanded olenesid juhendajast, praktikabaasi
vOimalustest

e Residentuuri labimine baasasutuse pohine

* Teadustoo sporaadiline

* Palk 947€/kuus, valved "koha sees”, tunnipalk 6.97€/tunnis

Angela Paluste. Tervishoiutdotajate tunnipalk marts 2012
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Kirurgia residentuur Soomes 2012

. Juhendamine - Uhte kindlat juhendajat ei ole
. Resident osaleb osakonna to6s
. Konkreetsed Opivaljundid, mille saavutamise eest vastutas praktikabaas
. Residentuuri baasasutusteks ulikoolihaigla, keskhaigla ja tervisekeskus
. Teadustoo:

. journal club

. residentidelt oodati teadusprojektides osalemist

. doktorikraadita to6le saamise voimalused piiratud

Palk 3500€/kuus (neto 2500€/kuus) + valved tasustatud

Laakariliitto.fi Lidkareiden palkkaus 2012
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Kirurg Eestis 2024

* Teadustood: viimastel aastatel kirurgias 1-2 doktorikraadi kaitsmist aastas
* Eesti arsti mediaanpalk 4550€/kuus (neto 3421€/kuus). Arst-residendi tunnipalk 20.21€
* Korruptsiooni tajumine

e “Kirurgi stereotliibi” muutumine

Kirurgia on meeskonnasport!

Tervise Arengu Instituut. Tervishoiutootajate palk suurenes oluliselt, kajastades kollektiivlepingus lepitud to6tasu alammaarade tdusu
Oktoober 2024
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RANDOMIZED CONTROLLED TRIALS

Short Postoperative Intravenous Versus Oral
Antibacterial Therapy in Complicated Acute
Appendicitis

A Pilot Noninferiority Randomized Trial

Lipping, Edgar MD""; Saar, Sten MD, PhD"*; Reinsoo, Arvo MD""; Bahhir, Artjom MD"; Kirsimagi, Ulle MSc™#;

Lepner, Urmas MD, PhD"#; Talving, Peep MD, PhD"*

Author Information®

Annals of Surgery 279(2):p 191-195, February 2024. | DOI: 10.1097/SLA.0000000000006103
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Kirurg Eestis 2024

* Teadustood: viimastel aastatel kirurgias 1-2 doktorikraadi kaitsmist aastas

* Eesti arsti mediaanpalk 4550€/kuus (neto 3421€/kuus). Arst-residendi tunnipalk 20.21€
* Korruptsiooni tajumine

e Kirurgi stereotitibi muutumine

e Kirurgia on meeskonnasport!

Tervise Arengu Instituut. Tervishoiutootajate palk suurenes oluliselt, kajastades kollektiivlepingus lepitud to6tasu alammaarade tdusu
Oktoober 2024
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Kirurg Soomes 2024

 Teadus- ja arendustegevus

Kirurgide koolitamine, valjadpe

* Haiglate ja arstide spetsialiseerumine

Palk ca 7000€/kuus (neto ca 4000 €/kuus)

Laakariliitto.fi Ladkareiden palkkaus 2024
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JAMA Network

—F1T Search All » Enter Search Term

The New England Journal of Medicine  MWE|M Evidence NEJM Al NE|M Catalyst

m Views 209,431 | Citations 542 | Altmetric 928

The NEW ENGLAND

IOURNA L uf MEDI c I.NE CURREMT ISSUE SPECIALTIES » TOPICS W
) Download PDF () (f) Morew (&) Cite This (©) Permissions

Original Investigation orem e . . . f Xin B W
June 16, 2015 Arthroscopic Partial Meniscectomy versus Sham
Antibiotic Therapy vs Appendectomy for Surgery for a Degenerative Meniscal Tear
Treatment of Uncomplicated Acute AppendiCitiS Authors: Raine Sihvonen, M.D., Mika Paavola, M.D., Ph.D., Antti Malmivaara, M.D., Ph.D., Ari Ital, M.D., Ph.D., Antti

. . . Joukainen, M.D., Ph.D., Heikki Nurmi, M.D., Juha Kalske, M.D., and Teppo L.N. Jarvinen, M.D., Ph.D., for the Finnish
The APPAC RandomIZEd Cllnlcal’ Trlal‘ Degenerative Meniscal Lesion Study (FIDELITY) Group Author Info & Affiliations
Paulina Salminen, MD, PhD'?; Hannu Paajanen, MD, PhD**; Tero Rautio, MD, PhD; et al Published December 26, 2013 | N Engl | Med 2013;369:2515-2524 | DOI: 10.1056/NEJMoal305189
» Author Affiliations | Article information VOL. 369 NO. 26 | Copyright © 2013

JAMA. 2015;313(23):2340-2348. doi:10.1001/jama.2015.6154
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Kirurg Soomes 2024

 Teadus- ja arendustegevus

Kirurgide koolitamine, valjadpe

* Haiglate ja arstide spetsialiseerumine

Palk ca 7000€/kuus (neto ca 4000 €/kuus)

Laakariliitto.fi Ladkareiden palkkaus 2024
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Kimne aasta kokkuvote

e Kirurgias jarkusuutlik teadust66, doktorantide pealevool
* Tehnilistes aspektides ei jaa me alla Skandinaaviale, v.a robotkirurgia
 Suhtumine ja suhtlemine on muutunud, muutumas on “kirurgi stereotttp”

* Korruptsiooni tajumine

Palk
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Kirurgia Eestis 2030

e Eestisuured haiglad dpetavad residentide ja tlidpilaste korval ka valismaa arste

* Meil on omanaoline kogemus, kuidas postsovietlik meditsiinisiisteem muuta
laanelikuks, toimivaks tervishoiustisteemiks

e Eestivaiksus lubab olla innovatiivhe - meil on, mille tGle uhke olla

* Eeldused selleks loob oma t66 analtlsimine ja tulemuste publitseerimine

e Kirurgias meeskonnatoo olulisuse kasv

* Residentide koolitamine veelgi struktureeritum, eesmargistatum
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Kokkuvote

Kimne aastaga on Eesti kirurgia teinud olulise arenguhlppe

Suured muutused patsientide ja kolleegidega suhtlemisel

Residentide ja kirurgide palgatdus

Meeskonnatdo, haiglate vorgustumise roll kirurgia arengus

Tervise Arengu Instituut. Tervishoiutdotajate palk suurenes oluliselt, kajastades kollektiivlepingus lepitud todtasu
alammaarade tousu Oktoober 2024
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Tanan tahelepanu eest!



	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8
	Slide 9
	Slide 10
	Slide 11
	Slide 12
	Slide 13
	Slide 14
	Slide 15
	Slide 16

