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Meditsiinieetika printsiibid

• Autonoomia (autos+nomos – ise+valitsemine)

• Mittekahjustamine

• Heategemine

• Õiglus



Autonoomia esiletõus

• 20. sajandi poliitilised ning ühiskondlikud sündmused

• meditsiini areng

• skandaalid

• hoiakute muutus patsiendi informeerimisel (USA 

onkoloogide näitel):

1961.a. – 88%  pigem ei teavita(Oken)

1979.a. – 98% pigem teavitab (Novack et al)



Autonoomia

• Positiivse kaastähendusega „kunstiline termin“?(Dworkin 

lk 6) 

• „Autonoomne isik tegutseb vabalt vastavalt enda valitud 

plaanile, analoogselt sellega, kuidas autonoomne 

valitsus haldab oma territooriumi ja määrab oma 

poliitika. Seevastu vähenenud autonoomsusega inimene 

on teiste poolt oluliselt kontrollitav või võimetu oma 

soovide ja plaanide alusel kaalutlema või tegutsema“ 

(Beauchamp ja Childress lk 99)



Autonoomia tingimused (Beauchamp & Childress):

• Kavatsuslik tegutsemine (intentionality)

• Mõistmine (understanding)

• Mittekontrollitus (noncontrol)

• Suhteline autonoomia (relational 

autonomy)



Miks on autonoomia oluline?

Isikuautonoomia võimaldab inimestel teha oma elu kohta 

otsuseid oma väärtustest ja uskumustest lähtuvalt. Kui me 

austame isikute autonoomiat, siis tunnistame nende väärikust 

ja õigust oma elu üle neid otsuseid langetada. 



Autonoomia ja paternalism

Paternalism - tahtlikult kellegi valikute või tegevuste 

ignoreerimine eesmärgiga teda aidata või kahju eest kaitsta.

Autonoomia  ----------------------------------------------  paternalism



Autonoomia ja PET

• PETi kui autonoomse otsuse kvaliteet sõltub selle 

nõustamise kvaliteedist.

• Informeeritud nõusolek:

– Eeldused – isiku kompetents ja vabatahtlikkus

– Info – teave, soovitused ja nende mõistmine

– Nõusolek – otsus ja autoriseerimine
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