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Millest juttu tuleb

e PoOgusalt ajaloost

* Uus lahenemine

* Miks uus on parem kui vana?
e Teiste riikide kogemused

e Ravijuhendi soovitused



Taisvere kasutamise ajalugu

* Varske tadisveri on olnud sdjalistes konfliktides kasutusel alates | maailmasdjast

* Alates aastast 1915 peale tsitraat antikoagulandi kasutusele votmist kuni Vietnami sdja I6puni 1975 oli
kilmas sailitatud taisveri nii tsiviil- kui militaarses situatsioonis hemorraagilise Soki ravi pohikomponent

* Moodunud sajandi 70-ndatel voeti tsiviilmeditsiinis kasutusele komponentteraapia. Oluliseks toukejouks
oli ka HIV epideemia, mis viitas vajadusele verd enne llekannet nakkustekitajate suhtes testida

* Aastakiimneid raviti hemorraagilist Sokki erlitrotstititide ning rohke kristalloidide/kolloidide Glekandega

* Kaesolev sajand toi tasakaalustatuma transfusioonistrateegia, milles kasutati kdiki kolme
verekomponenti vahekorras, mis meenutaks voimalikult palju taisverd

* Vahekorra 1:1:1 tha laialdasem kasutamine 10i eeldused taisvere juurde naasmiseks tsiviilmeditsiinis



Uus lahenemine taisverele

e Oluliseks eelduseks taisvere juurde naasmisel olid uuringute
tulemused, mis toestasid, et trombotsuutide funktsioonivoime
sailub kilmas sailitamisel

e Madala anti-A ja anti-B tiitriga O grupi doonorite veri on ohutum
mistahes veregrupiga patsiendile

e Taisvere kasutamine esimestel kriitilistel minutitel annab marksa
parema [dpptulemuse



Asendamine ABO slisteemis
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Veregrupp A veregrupp B veregrupp AB veregrupp O veregrupp

Antigeenid
eritrotsiitide
pinnal

Antikehad

plasmas
puuduvad
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Téiisverl

Whole Trans us‘lon Dag
Blood

is Coming
Back!

November 15th, 2018,

-

#VoxSanguinis

11S AN ATTRACTIVE ALTERNATIVE
¥ OFFERING REDUCED

HEMODILUTION, LOWER DONOR EXPOSURE AND
SIMPLIFIED LOGISTICS
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Low titer O group whole blood
(LTOWB) — mis see on?

e Doonor: O veregrupiga, madala anti-A ja anti-B tiitriga, Kell
negatiivne

e Veri kogutakse spetsiaalsesse kotti

e Verilastakse gravitatsiooni joul voolata labi erttrotsiite ja
trombotslite saastva filtri

e Kuilaheb vaga varskelt kasutusse — kiiritatakse

e Etiketitakse taisvere etiketiga, millel on marge — madal tiiter/korge
tiiter/ainult oma grupile/LTOWB

e Sdilitamine +2-6°C juures 14-21 paeva

e Naidustus: massiivne verekaotus (enamasti trauma ja erakorraline
situatsioon — reanimobiil, helikopter, reanimatsioonisaal haiglas)



Massiivse transfusiooni pakettide
vordlus

Taisveri Komponendid

4 0 pos/ neg Uhikut - 6 doosi ERS

- madala tiitriga, K neg - 6 VKP

- 4 doonorit - 2 doosi BC trombotsiite

- sdilituslahused: 70 ml (CPDA-1) x 4 = 280 ml -6 + 6 + 8(10) doonorit

- kokku kanname Gle 2000 ml (kasulik 1720 ml) _siilituslahused:

- 17 ml hapnikku / 100 m| 100 ml (SAG-M) x 6 + 2 x 300 ml (SSP+) = 1200

- hemostaas parem, ellujaamus suurem

- sailitamine 2-6°C juures, 21 pdeva ml

- kokku tle 3500 ml (kasulik 2300 ml)
. X - 11,8 ml hapnikku / 100 ml
Reglonaalhalgla - erinevad siilitus- ja transportimisreeglid;



Madala anti-A ja anti-B tiitriga

taisveri O veregrupi taisveri

e Koik vereosised sailitatakse ja transporditakse samadel tingimustel

e Kiirem ja tehniliselt lihtsam kdigi vereosiste manustamine

e Vaiksem vedeliku tlekoormuse tekke oht ja sailituslahuse maht, mis
vahendab tsitraadi toksilist toimet

e Kilmikus sailitatavad trombotsuutidel on kiirem trombi
moodustamise voime

e Erinevus praegusest taisverest
* Filtreeritud, kuid trombotsuudid on sailitatud
e Vahendatud TRALI ohuga (doonorite valik)
* Madal tiiter vdimaldab kasutada koikidel patsientidel
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Sobivate doonorite valjaselgitamine

e Valdavalt kasutatakse O grupi meesdoonoreid, et valistada
HLA sobimatusega seotud probleemid

e Kas kasutatakse O neg ja O pos doonoreid, on riigiti erinev.

Soomes naiteks on otsustatud kasutada ainult O pos
doonoreid, kuna O neg doonoriveri on defitsiitne ja
eeldatavasti tuleb ette suhteliselt palju akteerimist.
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Review of low titre group O whole blood use for massively
bleeding patients around the world in 2019

Mark H. Yazer & Philip C. Spinella; ISBT Science Series (2019) 14, 276-281

27 osalejat riikidest, kus LTOWB programmid on kasutusel (USA, lisrael, Norra, UK)

20/27 kasutab ainult trauma korral ; 27-1 kokku keskmine kasutus 4 doosi juhu kohta

15/27 loeb ohutuks tiitriks alla 1:200 (kbikumine 50-256; IgM)

14/27 sailitab 21 paeva

11/27 sailitab 14 p&eva

15/27 akteerib kasutamata doosid

9/27 toodab kasutamata doosidest eriitrotsiilitide suspensiooni

2/27 kannab Ule teistele patsientidele

17/27 teeb erinevaid teste hemoliitisi madramiseks peale LTOWB tlekannet (LDH, bilirubiin,
haptoglobiin, DAT)

10/27 ei tee mingeid teste sellel eesmargil
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Transfusioonravi juhendi | osa

Ageda verejooksuga patsiendil, kellele on niidustatud
3 5 V massiivne transfusioon, kaaluge madala anti-A ja anti-B
tiitriga 0-grupi tiisvere iilekande kasutamist.

Nork positiivne soovitus, madal toendatuse aste
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Tanan!

14



