Patsient susteemi
hammasrataste vahel




2020.aastal diagnoositi rinna osalt kattuvate paikmete
pahaloomuline kasvaja paremal.

Histoloogia: Invasiivne duktaalne kartsinoom G2/3.
Ki67 indeks 34%.

Ostrogeenretseptorid moodukalt positiivsed (skoor 120).
Progesteroonretseptorid fokaalselt norgalt positiivsed
(1-3%).

HER2 skoor 3+.



Kemoteraapiakuur, mis koosnes 77 korrast.
Bioloogiline ravi Trastuzumabiga 1 aasta valtel.

18.06.21 op: Subkutaanne rinnanaarme eemaldamine,
radikaalne limfadenektoomia.

20.06.21 parema rinna ekspandri infitseerumine ja
nahanekroos, ekspander eemaldati.

Postoperatiivselt alustati adj. hormoonravi tamoxifeniga.
Novembris 2021 rinnakontuuri taastamine oma kudedega.

Martsis 2022 parema rinnakontuuri mahu korrigeerimine
proteesiga.



Pikad jarjekorrad arsti vastuvotule.
Liiga luhike arsti vastuvotuaeg.

Esmase info kattesaadavuse venimine diagnoosi,
uuringute ja ravi osas



4. Praktilise info puudumine.
Toovoimetoetuse taotlemine
Info abivahendite hankimise osas
Sotsiaalne rehabilitatsioon
Tootuna arvelolek



5. Ebapiisav info vaimse tervise spetsialistide osas.
kliiniline psitihholoog
hingehoidja

kogemusnoustaja

6. Fusioterapeudi jarelkontrolli puudumine parast
operatsiooni.



Poordus perearstile vasimuse tottu. Avastati B12
vitamiini puudus.
Tehti UH-1, KT ning suunati giinekoloogile.

Glinekoloogi juures voeti vereanaliitisid, tehti
vaginaalne UH-1 ning labivaatus. Lisaks telliti MRT.

Pohjus polnud vaidetavalt giinekoloogiline. Suunati
edasi lumfisolmede biopsiale MRT vastuse pohjal.

Dgn. 4.staadiumi leiomiiosarkoom.
Algkollet vaidetavalt ei tuvastatud.



Onkokirurg suunas edasi onkoloogile. Onkoloogi
sonul opereerida ei olnud voimalik, kuna algkollet ei
leitud. Samuti ei maaratud keemiaravi.

Klient poordus perearstile, kes suunas teise
onkoloogi juurde. Onkoloog tuvastas algkolde.
Kliendile maarati keemiaravi ning ka operatsioon.

Aasta parast operatsiooni tunneb end klient hasti.
Hindab oma elukvaliteeti heaks.



Jagada rohkem infolehti/ usalduslikke allikaid, kust
patsient saab infot (kasvaja.net, cancer.ee, Eesti
Vahiliit tasuta nouandetelefon)

Onkoloogilisele patsiendile paeviku valjatootamine






