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Tervise- ja tööministri määrus „Välisriigis 
kvalifikatsiooni omandanud isikule 
vastavuseksami koostamise, korraldamise ja 
hindamise kord ning tasu suurus“ 
 
 

 

Määrus kehtestatakse tervishoiuteenuste korraldamise seaduse § 30 lõike 37 alusel. 
 
§ 1. Reguleerimis- ja kohaldamisala 
 
(1) Määrusega kehtestatakse vastavuseksami koostamise, korraldamise ja hindamise kord 
ning tasu suurus, et teha kindlaks välisriigis omandatud arsti, eriarsti, hambaarsti, 
erihambaarsti, õe, eriõe või ämmaemanda kvalifikatsiooni vastavus Eestis omandatud 
tervishoiutöötaja kvalifikatsioonile.  
 
(2) Määrusega kehtestatakse vastavuseksami praktilise osa ehk tööpraktika korraldamise ja 
hindamise kord, et välisriigis kvalifikatsiooni omandanud arst, eriarst, hambaarst, 
erihambaarst, õde, eriõde või ämmaemand saaks võimaluse enne tööle asumist praktiseerida 
Eesti tervishoiusüsteemis ja omandada selle kohta teadmisi.  
 
(3) Määrusega kehtestatakse vastavuseksami teoreetilise osa ehk teooriaeksami koostamise, 
korraldamise ja hindamise kord, et teha kindlaks välisriigis kvalifikatsiooni omandanud arsti, 
eriarsti, hambaarsti, erihambaarsti, õe, eriõe või ämmaemanda teoreetilised teadmised ja 
vastavus tervishoiutöötaja kvalifikatsiooni omandamiseks vajalikele teadmistele Eestis. 
 
(4) Määrust kohaldatakse välisriigis kvalifikatsiooni omandanud isiku (edaspidi taotleja) 
tervishoiutöötajate riiklikku registrisse kandmise taotluse menetlemisel Terviseametis, samuti 
vastavuseksami korraldamisel Tartu Ülikoolis ning Tartu Tervishoiu Kõrgkoolis ja Tallinna 
Tervishoiu Kõrgkoolis.  
 
§ 2. Mõisted 
 
Määruses kasutatakse mõisteid järgmises tähenduses: 
1) kvalifikatsioon – dokumentaalselt tõendatud haridus ja töökogemus, mida nõutakse Eestis 
arsti, eriarsti, hambaarsti, erihambaarsti, õe, eriõe või ämmaemandana registreerimiseks; 
2) välisriik – riik, mis ei kuulu Euroopa Liitu, Euroopa Majanduspiirkonda ega Šveitsi 
Konföderatsiooni; 
3) vastavuseksam – tervishoiutöötaja kvalifikatsiooni hindamise alus, mis koosneb 
tööpraktikast ja sellele järgnevast teooriaeksamist ja mida korraldavad vastavalt isiku 
erialasele kvalifikatsioonile Tartu Ülikool, Tartu Tervishoiu Kõrgkool või Tallinna Tervishoiu 
Kõrgkool; 
4) tööpraktika – välisriigis kvalifikatsiooni omandanud isiku ehk taotleja praktiline töö Tartu 
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Ülikooli residentuuri baasasutuses või Tartu Tervishoiu Kõrgkooli või Tallinna Tervishoiu 
Kõrgkooli praktikabaasis juhendaja juhendamisel; 
5) teooriaeksam – taotleja teoreetiliste teadmiste hindamise eksam, mida korraldab Tartu 
Ülikool, Tartu Tervishoiu Kõrgkool või Tallinna Tervishoiu Kõrgkool ja millega hinnatakse 
õppekava õpiväljundite saavutatust.  
 
§ 3. Vastavuseksam 
 
(1) Terviseamet edastab taotleja dokumendid Tartu Ülikoolile, Tartu Tervishoiu Kõrgkoolile või 
Tallinna Tervishoiu Kõrgkoolile nende nõudel vastavuseksami korraldamiseks. 
 
(2) Vastavuseksam koosneb tööpraktikast ja teooriaeksamist.  
 
(3) Vastavuseksam loetakse sooritatuks, kui taotleja tööpraktikale antud hinnang ja 
teooriaeksami tulemus on positiivsed. 
 
(4) Arsti, eriarsti, hambaarsti ja erihambaarsti vastavuseksami korraldamiseks moodustab 
Tartu Ülikooli meditsiiniteaduste valdkonna dekaan viieliikmelise vastavuseksami komisjoni, 
kuhu kuulub kaks Tartu Ülikooli meditsiiniteaduste valdkonna esindajat, üks Terviseameti 
esindaja ja kaks hambaarstide või eriarstide erialaühenduse esindajat vastavalt taotleja 
kvalifikatsioonile. Komisjoni esimehe nimetab dekaan komisjoni liikmete hulgast.  
 
(5) Õe, eriõe ja ämmaemanda vastavuseksami korraldamiseks moodustab Tartu Tervishoiu 
Kõrgkooli või Tallinna Tervishoiu Kõrgkooli rektor viieliikmelise vastavuseksami komisjoni, kuhu 
kuulub kaks Tartu Tervishoiu Kõrgkooli või Tallinna Tervishoiu Kõrgkooli esindajat, üks 
Terviseameti esindaja ja kaks Eesti Õdede Liidu või Eesti Ämmaemandate Ühingu esindajat 
vastavalt taotleja kvalifikatsioonile. Komisjoni esimehe nimetab rektor komisjoni liikmete 
hulgast. 
 
(6) Vastavuseksami tasu arsti, eriarsti, hambaarsti ja erihambaarsti vastavuseksami 
korraldamiseks on 691,20 eurot. 
 
(7) Vastavuseksami tasu õe, eriõe ja ämmaemanda vastavuseksami korraldamiseks on 430 
eurot. 
 
§ 4. Tööpraktika korraldamine  
 
(1) Tartu Ülikool suunab taotleja tööpraktikale Tartu Ülikooli residentuuri baasasutusse. Tartu 
Tervishoiu Kõrgkool suunab taotleja Tartu Tervishoiu Kõrgkooli praktikabaasi. Tallinna 
Tervishoiu Kõrgkool suunab taotleja Tallinna Tervishoiu Kõrgkooli praktikabaasi. 
 
(2) Vastavuseksami komisjon määrab tööpraktika sisu. 
 
(3) Tööpraktika ajal peab taotlejal olema juhendaja, kellel on taotlejaga sama või samaväärne 
kvalifikatsioon ja vähemalt viieaastane erialane töökogemus. Tartu Ülikool, Tartu Tervishoiu 
Kõrgkool või Tallinna Tervishoiu Kõrgkool valib tööpraktika juhendaja tema nõusolekul 
vastavalt sellele, millises Tartu Ülikooli residentuuri baasasutuses või Tartu Tervishoiu 
Kõrgkooli või Tallinna Tervishoiu Kõrgkooli praktikabaasis taotleja tööpraktikat teeb.  
 
(4) Sotsiaalministeerium maksab taotleja juhendamise eest juhendajale tööpraktika korraldaja 
kaudu samasugust juhendaja tasu, nagu makstakse arst-residendi juhendamise eest. 
 
(5) Tööpraktikale suunatud taotleja dokumenteerib tööpraktika praktikapäevikus vastavalt 
Tartu Ülikooli, Tartu Tervishoiu Kõrgkooli, Tallinna Tervishoiu Kõrgkooli või vastavuseksami 
komisjoni kehtestatud korras. 
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§ 5. Tööpraktika kestus 
 
(1) Vastavuseksami komisjon määrab tööpraktika kestuse lähtuvalt taotleja haridusest ja 
töökogemusest. 
 
(2) Tööpraktika kestab üks kuni kuus kuud.  
 
(3) Vastavuseksami komisjon võib tööpraktika ajal tööpraktika juhendaja põhjendatud taotlusel 
tööpraktikat lühendada kõige rohkem ühe kuuni. 
 
(4) Vastavuseksami komisjon võib tööpraktika juhendaja taotlusel tööpraktikat pikendada kuni 
ühe aastani.  
 
§ 6. Tööpraktika hindamine 
 
(1) Tööpraktikale järgneb tööpraktika hindamine kolme kuu jooksul tööpraktika lõppemisest. 
Tööpraktikat hindab vastavuseksami komisjon, vajaduse korral kaasatakse eksperte 
väljastpoolt Tartu Ülikooli, Tartu Tervishoiu Kõrgkooli või Tallinna Tervishoiu Kõrgkooli.  
 
(2) Tööpraktikat hinnatakse praktikapäeviku ja juhendaja arvamuse alusel. Tööpraktika 
hindamine toimub vestlusena eesti keeles. Praktikapäevik esitatakse kahe nädala jooksul 
pärast tööpraktika lõppu.  
 
(3) Tööpraktikale antud hinnang vormistatakse kirjalikult ja edastatakse taotlejale kahe nädala 
jooksul pärast hindamisvestlust.   
 
(4) Kui tööpraktikale antud hinnang on positiivne, suunab vastavuseksami komisjon taotleja 
teooriaeksamile. 
 
§ 7. Arsti, eriarsti, hambaarsti ja erihambaarsti teooriaeksami koostamine 
 
(1) Arsti, eriarsti, hambaarsti ja erihambaarsti teooriaeksami koostab Tartu Ülikooli 
meditsiiniteaduste valdkond.  
 
(2) Teooriaeksam vastab Eesti riiklikult tunnustatud arsti- või hambaarstiõppe õppekava või 
residentuuri programmi alusel tehtavale lõpueksamile ja peab sisaldama küsimusi järgmistest 
valdkondadest: 
1) tervishoid; 
2) Eesti tervishoiualased õigusaktid; 
3) ravikindlustuse ja sotsiaalabi korraldus Eestis; 
4) tervishoiuteenuste osutamise dokumenteerimine; 
5) retseptiravimite väljakirjutamine. 
 
(3) Teooriaeksam võib sisaldada kutse- ja ametialase käitumise reeglite tundmist. 
 
(4) Teooriaeksam korraldatakse eesti keeles.  
 
§ 8. Arsti, eriarsti, hambaarsti ja erihambaarsti teooriaeksami korraldamine 
 
(1) Tartu Ülikool teatab tööpraktika eest positiivse hinnangu saanud taotlejale teooriaeksami 
toimumise aja ja koha.  
 
(2) Taotleja kinnitab teooriaeksami tegemist registreerumisega vähemalt kaks nädalat enne 
eksami toimumist Tartu Ülikooli meditsiiniteaduste valdkonnas. 
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§ 9. Arsti, eriarsti, hambaarsti ja erihambaarsti teooriaeksami tulemuste hindamine 
 
(1) Registreerunud taotleja lubatakse teooriaeksamit tegema isikut tõendava dokumendi 
esitamisel. 
 
(2) Teooriaeksamit hindab Tartu Ülikooli meditsiiniteaduste valdkond. 
 
(3) Otsus teooriaeksami tulemuse kohta vormistatakse kirjalikult ja edastatakse taotlejale kahe 
nädala jooksul pärast eksami toimumist.  
 
(4) Kui taotleja teooriaeksami tulemus on negatiivne, saab eksamit teist korda teha kõige 
varem kuus kuud ja kõige hiljem 12 kuud pärast esimest korda. 
 
(5) Kui teooriaeksami tulemus on ka teisel korral negatiivne, on taotlejal õigus esitada uus 
taotlus kvalifikatsiooni vastavuse hindamiseks. 
 
(6) Kui teooriaeksam on sooritatud positiivselt, edastab isik kuue kuu jooksul otsuse 
teooriaeksami tulemuse kohta koos tööpraktika hinnanguga Terviseametile. 
 
§ 10. Õe, eriõe ja ämmaemanda teooriaeksami koostamine 
 
(1) Õe, eriõe ja ämmaemanda teooriaeksami koostab Tartu Tervishoiu Kõrgkool või Tallinna 
Tervishoiu Kõrgkool. 
 
(2) Teooriaeksam peab sisaldama küsimusi järgmistest valdkondadest: 
1) tervishoid; 
2) Eesti tervishoiualased õigusaktid; 
3) ravikindlustuse ja sotsiaalabi korraldus Eestis; 
4) tervishoiuteenuste osutamise dokumenteerimine. 
 
(3) Teooriaeksam võib sisaldada kutse- ja ametialase käitumise reeglite tundmist. 
 
(4) Teooriaeksam korraldatakse eesti keeles. 
 
§ 11. Õe, eriõe ja ämmaemanda teooriaeksami korraldamine 
 
(1) Tartu Tervishoiu Kõrgkool või Tallinna Tervishoiu Kõrgkool teatab tööpraktika eest positiivse 
hinnangu saanud taotlejale teooriaeksami toimumise aja ja koha.  
 
(2) Taotleja kinnitab teooriaeksami tegemist registreerumisega vähemalt kaks nädalat enne 
teooriaeksami toimumist Tartu Tervishoiu Kõrgkoolis või Tallinna Tervishoiu Kõrgkoolis. 
 
§ 12. Õe, eriõe ja ämmaemanda teooriaeksami tulemuste hindamine 
 
(1) Registreerunud taotleja lubatakse teooriaeksamit tegema isikut tõendava dokumendi 
esitamisel. 
 
(2) Teooriaeksamit hindab Tartu Tervishoiu Kõrgkool või Tallinna Tervishoiu Kõrgkool. 
 
(3) Otsus teooriaeksami tulemuse kohta vormistatakse kirjalikult ja edastatakse taotlejale kahe 
nädala jooksul pärast eksami toimumist.   
 
(4) Kui taotleja teooriaeksami tulemus on negatiivne, saab eksamit teist korda teha kõige 
varem kuus kuud ja kõige hiljem 12 kuud pärast esimest korda. 
 
(5) Kui teooriaeksami tulemus on ka teisel korral negatiivne, on taotlejal õigus esitada uus 
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taotlus kvalifikatsiooni vastavuse hindamiseks. 
 
(6) Kui teooriaeksam on sooritatud positiivselt, edastab isik kuue kuu jooksul otsuse 
eksamitulemuse kohta koos tööpraktika hinnanguga Terviseametile. 
 
§ 13. Rakendussäte 
 
Sotsiaalministri 4. jaanuari 2002. a määrus nr 6 „Välisriigis kvalifikatsiooni omandanud isiku 
testi koostamise, korraldamise ja hindamise kord“ tunnistatakse kehtetuks. 
 
§ 14. Määruse jõustumine 
 
Määrus jõustub 1. juulil 2018. a. 
 
 
 
 
 
(allkirjastatud digitaalselt)                  
Riina Sikkut            (allkirjastatud digitaalselt) 
Tervise- ja tööminister            Marika Priske 
  Kantsler 
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