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~— Eesmirk ja meéﬁd/

Eesmark: saada Ulevaade kui palju laps-patsiente poordub
Eesti suuremate haiglate EMOdesse erakorraliselt, missuguse
eriala spetsialistid nendega tegelevad ning statistika andmed
2017 aastast.

Meetod: elektrooniline kiisimustik, mis saadetud 18 haiglale.
Kokkuvote ankeetidest kahes grupis:
* 13 nn maakonnahaigla andmed

* Tallinna ja Tartu haigla andmed



Tallinna Lastehaigla
LTKH Nakkuikliinilg

Narva
Hiiumaa Haigla

Haigla

Ku1.~essaar . TUK Lastekliinik
Haigla ;. , TUK EMO
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Ankeedi vastused 1 - triaaz
Kas EMOs on taiskasvanud ja lapsed koos?
* koos, kuid lapsed eelistatud
* kuna jarjekorda ei ole, ei pea lapsed kaua ootama
* 08.00 -20.00 lastetriaazidde, seega < 15 a oma jarjekord
* < 5 aastased eraldi
Kas EMOs tehakse lapsele triaazi? (T, Sat, HS, Us)
* Jah, v.a. pisitraumad
* sOltub kaebusest
* temperatuur ja Uldseisund, muu vastavalt vajadusele
* ei, kui pediaater EMOs olemas
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esti Erakorralise Meditsiini Arstide Seltsi juhend triaazi
teostamiseks, september 2014

Koostatud Eesti Erakorralise Meditsiini Arstide Seltsi poolt septembris 2014

Lastel kasutatavad kriteeriumid on jirgmised:

ITII ehk kollane
A Moéddukas hingamishéire
Hingamisteed
B Sa02 90- 95 dhuga
Hingamine Hs
= 1a 50 - 40xmin
2-6a 30 -25xmin
=ba 25-20
C Pulsisagedus
Vereringe 0-1l.a
150 -120 x'min
2-5a
140-120 x/min
=6a
130- 100 =/min
D Segasusseisund
Teadvus
T T = 38.5°C
Kehatemperatuur
=2k kéhulahtisus-
eksikoosiga
=Tp vastsiindinu
kdhulahtisusega

Patsiendi triaaZikategooria m3aratakse objektiivse leiu alusel kédige kérgema prioriteedi andnud tulemuse jargi.
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Ankeedi vastused 2 - kes tegeleb
Missuguse eriala arst tegeleb lapsega EMOs ?
* EMO arst, valves olev arst, traumaga ortopeed
* <5 a lapsega pediaater, > 5 aastasega EMO arst
* Kuni 15 a pediaater. Kirurgiliste kaebustega EMO arst
Traumaga 08.00 — 16.00 ortopeed, edasi EMO arst.
Kas pediaater on haiglas?

* 8.00 — 16.00 toopaevadel
* 24 tundi valves — Parnu, Ida-Viru Keskhaigla
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Ankeedi vastused 3 - ravi EMOs

Kas lapsele tehakse EMOs esmast ravi? Jah
Kas EMOs on jalgimisvoimalus? Jah

Mitu voodikohta on lastele haiglas?
* 2 -5 kohta siseosakonnas

* 12 kohta IdaViru Keskhaiglas

* 20 kohta Narva ja Parnu haiglas
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Ankeedi vastused 4 - Uldine

Kas traumapunkt on eraldi voi on uldEMQO?
(poordumiste statistika hindamisel oluline)

* uldEMO
* sissepaas uks, kuid ruumid eemal

Kes tegeleb raskes seisundis lapsega?
* anestesioloog, valves olev arst
* Tartu lastekliiniku voi Tallinna Lastehaigla IRO brigaad
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Ankeedi vastused 5 - 2017a andmed
Mitu % EMOsse poordunutest olid lapsed?

18 % lapsed (kuni 15 aastased)
s.0. keskmiselt 13 haigla statistika pohjal

20 % Parnu ja Jarvamaa
21 — 27% Polva ja Narva
Teised alla 20 %
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M/astused 5 -2017a andmed

Mitu % EMOsse poordunud lastest tulid ise, kiirabiga voi
saatekirjaga?

(10 haigla statistika pohjal)

* Ise tulijaid 89,6 % (97% Jarvamaa, 82 % Valga)
* Kiirabiga 6,8 % (13 % Rakvere, 9 % Valga)
* Saatekirjaga 3,2 % (0,2 % Jarvamaa, 9 % Valga)
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Tallinna Lastehaigla

* eraldi EMO: pedlaater (24 t), kirurg (24 1)

LOR 8.00 — 16.00, edasi valjakutses
* eraldi traumapunkt (24 t)
* triaaz tehakse koigile, v.a. traumapunktis 8.00 — 22.00
* triaaz alates 2008, alates 2013 4 kategooriat

* lastehaiglas kasutatava triaazijuhendi allikad:
Canada CTAS 2008, raske sepsise ravijuhend 2009,
lastehaiguste propedeutika algtded 2010



PUIEIEagedus vanuse jargi ja triaaZi tasemed

1-5
aastat

=10 aasta

Hingamissagedus vanuse jargi, triaaii tasemed hinnata koos

vEnus
o-3
kuud

1-5
aastat

Oran | Kellane | Roheline | Kollane | Oran
F F
= 65 | 65-100 | 100-180 | 180-200 | =200
< 63 63-90 Qo-160 160-180 | =180
< 60 60-95 95-140 140-170 | =170
= 55 55-90 95-140 140-145 | =145
< 55 55-80 80-120 | 120-125| =125
= 45 45-60 60-90 90-105 =105

5a02 néiidugal

Orani | Kollane | Roheline | Kollane | Oranz

< 20 < 30 20-50 =60 =70

=20 =30 24-40 =45 =55

<15 <20 20-30 =30 =40

=10 =15 15-20 =20 =30

=10 =14 14 =14 =25
01.01.2015

[+

Tallinna
Lastehaiglas kasutatav triaazijuhend

Patsiendiliildseisundi hindamine (Qe triaaz)

Il ehk orani 11 ehk kollane IV ehk
roheline
A Valjendunud Maodukas Hingamine
hingamishaire hingamishaire vaba
B Sa02 < 90 Sa02 < 95 Sa02 =95
HS vt. lisa dhuga
HS wvt.lisa HS wt.lisa HS wvt.lisa
c PS vt.lisa PS vt.lisa PS vt.lisa
PS vt.lisa
D Somnolentne | Loid v&i rahutu Haireta
E T <35 vai > 40 T =38,5 T = 38,5
Monitooring lalgimine Kaju

01.01.2015
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LTKH Nakkuskliinik

* Taiskasvanutega koos, kui jarjekord,
siis eelis

* Triaazi ei tehta, kuid moodetakse
elulised naitajad

* 24 t valves infektsionist
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LTKH Nakkuskliiniku ja Tallinna Lastehaigla 2017 a statistika

LTKH Nakkuskliinik Tallinna LH EMO +
traumapunkt

4 736 poordumist/
Kokku neist lapsed 2 50 936

338
Isetulijad 68 % 87,9 %
Kiirabiga 20 % 9,1 %
Saatekiri + muu R 2,9 %
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Tartu Ulikooli Kliinikum

TUK Lastekliinik 7 995 podrdumist (kuni 18 a)

TUK EMO kirurgilise patoloogia kahtlusel ja traumaga
13 % lapsed (5 482 kuni 15 aastast)

TUK Korvakliinik
26,9 % lapsed (1 785 kuni 15 aastast)
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m laste erakorraline meditsiin

Eile

* 2014 a triaazi nii laialdaselt ei tehtud (,laps - punane*)

* 2014 a voodikohti oli lastele maakonnahaiglates rohkem
Tana

* |setulijate % ule Eesti korge (89 % s.0.13 haigla keskmine)
* Ravi ja jalgimisvbimalused EMOdes lastele olemas
*Triaaz vs moO0Odetakse elulised naitajad

* Klassikalise triaazi vajadus Tallinna Lastehaiglas ja TUKis
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m laste erakorraline meditsiin

Homme

* EMOs tOootavatele 0dedele lastetriaazi koolitus

* Rohelise triaaziga laste poordumised EMOsse - perearstile?
(Tallinna lastehaiglas pediaatrile 70 % rohelise triaaziga)

* Erakorraline meditsiin Eestis — laste EMO arst ?

* Pediaater on maakonnahaiglas vajalik



Tanan koiki haiglaid, kes
ankeedile vastasid ja
aitasid ettekannet
koostada!

Vaprust ja
vastupidamist!
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