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Miks

» Kliiniline pilt dinaamikas F
* Kirnelduse jargi triazeerimine

* Tapne kirjeldus aitab panna oiget diagnoosi



Primaarne ja sekundaarne |oove

Laik, paapul, naast, kubel, s6lm, villike, vill, madavill Koorik, ketendus, erosioon, haavand,

Pustule /s

- Scar /- - EXCOI’IatIOW - issure

Vasicle Bulla Pustule

Tekivad eelnevate muutusteta nahale llImnevad sageli haiguse krooniliseks muutumisel



Prlmaarne 1Odve

Macules are flat. They cannot be palpated.

Lentigo solaris

* Laik- piirdunud, muutunud varvusega koht nahal
(s.h. erteem) mis on terve nahaga samas
tasapinnas



1.Primaarne [6dve- laik

* Makuloosne l6dve Ulakehal, koosneb Umar-ovaalsetest, osaliselt laatunud
hupopigemnteerunud laikudest
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Pityriasis versicolor



1.Primaarne [6dve- |lalk

» Ulakehal, rindade all ja kaenlaaluste lahedal, Umar-
ovaalsed osaliselt laatunud hiuperpigmenteerunud laigud

Pityriasis versicolor



1.Primaarne |100ve- lalk

e Kehatlvel, punctum maximum kulgedel,
summeetriliselt paigutatud hipereemilised laigud

Sek.suufilis



2.Primaarne |00ve-paapul
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Dermatofibroom

macule papule

 Paapul e. slmeke on véaike (<1cm) Umbritsevast
nahast kdrgem ja tihedam lamedapinnaline voi
poolkerakujuline [66beelement



2.Primaarne |00ve-paapul

» Tuharavoldi piirkonnas lihavarvi (vBivad olla ka

parlmuttervalged voi kollased) laikivad poolkerajad

nabataolise sissetdmbega 5-10mm suurused
sOlmekesed

Molluscum Contagiosum

Molluscum Contagiosum



2.Primaarne 100ve-paapul

» Kasivarte painutuspinnal dex: sin, lillakas-pruunikad vahaja laikega 3-5mm
suurused paapulid, mis randmete piirkonnas on osaliselt laatunud naastudeks
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Lichen planus



3.Primaarne 1060ve - naast

* Naast- paapulist su
OObeelement, mis |

aatumise tagajarje

Paapul
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urem >1cm lamedapinnaline
ekib paapulite suurenemise vol



3.Primaarne 160ve - naast

« Paremal labaké&el ja vasakul kasivarrel dorsaalsel pinnal 1-2cm lAbimédduga
mundikujulised erltematoossed naastud, pinnal mikrovesikulatsioon ja ketendus

nummulaarne ekseem

http://www.regionalderm.com/Regional Derm/files/nummular_eczema.html




3.Primaarne 1066ve - naast

* Rinnanibu lahedal ca 1cm labimbdduga teravalt piirdunud,
ebakorrapéarase servaga, ketendav, leemendav naast
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3.Primaarne 1060ve - kubel

* kubel- Umar voi lamedapinnaline, Umbritsevast nahast
kOrgem teravate servadega paapul vOi naast.

e Jekib turse tottu derma Ulaosas. Diameeter ulatub
paarist millimeetrist paarikimne sentimeetrini

http:/furticariaday.org/urticaria-day-2016/urticaria/introduction/



3.Primaarne |166ve - kubel

* Kehatlvel diffusselt erineva suuruse ja kujuga, osaliselt laatunud kublaline
|GOve, [66beelemendi keskosa on valkjas, seda Umbritseb erttematoosne halo

urtikaaria



4 Primaarne 10dve -
viIIik vill/ édavil

Vootohatis

Villpemfigoid (pemphigus bullosa) Akne

* villike- kuni herneterasurune pdieke, mis on téidetud seroosse vdi seroos-
hemoraagilise sisaldisega

* vill- labimddduga >0.5cm pdieke mis on taidetud seroosse v0i seroos-
hemoraagilise sisaldisega

* méadavill - madaga taidetud pdieke



4 Primaarne [6dve - vill

* Naol silma umbruses ertutematoossel foonil erosioonid,
kollased koorikud, meelekohas >1cm labimédduga erosiivsed
pinnad, osaliselt laatunud ja kaetud veriste koorikutega

Harilik villtébi (pemphigus vulgaris)



4 Primaarne |100ve - maauvill

» Peopesadel ertteemi foonil erinevas arengustaadiumis pustulid, m&adavillide purunemisest
1-5 mm |abitédduga Umarad erosioonid,ketendus, Uksikud tumepunased laigukesed

pustuloosne psoriaas



Sekundaarne 16dve: ketendus

 Sekundaarsed nahalé6be elemendid tekivad
primaarsete nahalddbe elementide arenemise
vOI taandarenemise tagajarjel

o Kett- sarvkestast irduv osake

Lengerhan's

k Stratum Corneum

call cell melanatyte

* Granular layer



Sekundaarne |66ve: kett

* HObevalge-> psoriaas




Sekundaarne [6dve: kett

 Rasune, kollane ->seborrbadermatiit

hitp:/fwww.integrityskin.com.au/seborrheic-dermatitis/

hitps:/fwww.healthtap.com/fiopics/seborrheic-dermatitis-scalp-hair-loss




Sekundaarne |66ve: kett
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* psoriaas e seborrGadermatiit



Sekundaarne Ioove kett
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e Peenehelbeline kett - dermatofltia

» Paremal peopesal kerge ertiteemi foonil
peenehelbeline jahujas valkjas ketendus, eriti
valjendunud nahavagudes



Sekundaarne 16dve: koorik

e Tekib koevedeliku, mada vbi vere kuivamisel

Basalioom

Atoopiline dermatiit

Faavus (seenhaigus)



Sekundaarne 16dve:

erosioon haavanad

* Teravalt piirdunud « Nahadefekt, mis haarab nii
niiskepinnaline epidermisedefekt epidermise kui ka derma
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Aldara kreemi jargne Gangrenoosne puodermia



(Reeglina simmetriliselt)
Labajala dorsaalsel pinnal ja hUppeliigese piirkonnas
petehhiad ja palpeeritav purpura ning suuremad
hemorraagilised kolded mille keskosa on osadel haavandunud

Vaskuliit



Sekundaarne |6dve:
lIhhenisatsioon

* Naha tihenemisest tingitud nahajoonise tugevnemine

Neurodermatiit



Saatekiri

“Tadupiline alleergiline |166ve..."

?

= 9 Sissevdetud ainetest tingitud allergia -
rtikaaria | P

. 3 Atoopiline dermatiit?
Alleergiline kontaktderamatiit -

Peenpapuloosne monomorfne

Tapsustamata dermatiit L30.9



Saatekir

Punetav, ketendav 160ve katel...
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 Punetayv, ketendav 166ve katel. ..






Kate ekseem

1.KUS

* |abak&de dorsaalsel pinnal

2.MIS (pr.l66ve, suurus, kuju

™~

* laatunud erttematoossed piirdunud ca 1-2cm labimddduga
ebakorraparase kujuga naastud ja Uksikud paapulid,

1.KUS 2.MIS (pr.l66ve, suurus, kuju

S v

« sOrmedel ebateravalt piirdunud eruteem ja vesikulatsioon,



Psoriaas

1.KUS

2.MIS
(I66ve,
suurus,

kuju)

» Labakae dorsaalsel pinnal ja sGrmedel
periunginaalselt 5mm kuni 1 cm suurused
erttematoossed pigem hasti piirdunud naastud, mis

on kaetud h8bevalge ketuga

* Naastud paiknevad katel summeetriliselt



Silenaha dermatoftiitia &

_abak&e dorsaalsel pinnal mitmest iGmar-ovaalsest
KOlletest koosnev laatunud erltematoosne naast,
Kolde servas podletikuline vall, keskosas naastu

INvolutsioon. 1 KUS

2.MIS
(I66ve,
suurus,

Kuju)



Sugelised

* | abak&e dorsaalsel pinnal, puntctum maximum
sOrmedevahel peenpapuloosne erdtematoosne
6Ove, Uksikud mirkovillid, ekskoriatsioonid, piklikuad
stigeliskaigud? ja veriseid koorikuid



* Rinnanarmete alusel ertteem, péhikoldest eemal
punetavad paapulid, mis on kohati laatunud



Intertrigo

2 Psoriasis inversa
Candidotica



e ....pbhikoldest eemal punetavad paapulid, mis on
kaetud hdbevalge ketuga ja osaliselt laatunud
naastudeks
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TARTU ULIKOOLI KLIINIKUMI

Laste®.2fond

Eesti Arstide Paevade organisaatorite poolt
lahkelt pakutud kompensatsiooni soovin otse
annetada SA Tartu Ulikooli Kliinikumi
Lastefondile, kelle abisaajate hulgas on teiste
seas ka mitmed raskeid nahahaiguseid pédevad
lapsed.

Ihtlioosihaige Kaido




Multiformne eriteem

Urtikaaria
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