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Eesti Arstide Liit teeb ettepaneku formuleerida ambulatoorse töö standard eriarstiabis: 
 

1) esmase vastuvõtu kestus on 25 minutit, korduva vastuvõtu kestus 15 minutit;  
2) psühhiaatrias on vastuvõtu kestus aktiivravis 55 minutit, toetusravis 30 minutit; 
3) täistööajaga ambulatoorse töö puhul moodustab 8-tunnisest tööpäevast vastuvõtuaeg 7 

tundi, 1 tund on muudeks tööülesanneteks, osalise tööaja korral väheneb summaarse 
vastuvõtuaja ja muudeks ülesanneteks ettenähtud tööaja kestus proportsionaalselt; 

4) vastuvõtule registreeritakse nii esmased kui korduvad patsiendid; 
5) koormuse hindamise aluseks on vastuvõetud patsientide arv kvartalis; 
6) töötaja ja tööandja kokkuleppel on lubatud, kuid arsti ei või selleks kohustada: 

 töötada intensiivsemalt, juhul kui on kokku lepitud lisatöö tasustamises, patsientide arv 
tunnis ei tohiks olla suurem kui 5; 

 töötada väiksema intensiivsusega ja pikendada summaarset vastuvõtuaega tööpäevas 
kuni 8 tunnini. 

 
Intensiivsema töö korral vastutavad töö kvaliteedi eest töötaja ja tööandja võrdselt. Lähtume 
põhimõttest, et eelkõige tuleb patsientidele tagada kvaliteetne arstiabi ja soovime vältida 
kiirustamisest ning liigsest töökoormusest tingitud vigu. 
 
Statsionaari koormusstandardite kohta ootame teie ettepanekut. 
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