Eesti Arstide Liit tunneb jatkuvalt muret Eestis leviva tervist ohustava kaitumise péarast, kus inimesed
kasutavad tdendamata toimega, sageli miirgiseid aineid, mida usutakse parandavat tervist ja ravivat
haigusi. Enamasti 6hutavad seda tegema meditsiinihariduseta isikud, kelle eesmirk on ,imeravimite*
mdidgist tulu saada.

Kahjuks levitavad vaarinfot ja annavad teadusliku aluseta ravisoovitusi ka moned arstid. Arstide liidu
eetikakomitee taunib arstide tegevust, kes reklaamivad niinimetatud ravivotteid ja -vahendeid, ilma et
nende toime ja ohutus oleks téendatud. Stigavalt ebaeetiline on arstide kaditumine, kes oma avalikes
esinemistes reklaamivad mdne ravimi voi ravimeetodi ainulaadsust ja hiadavajalikkust igas voimalikus
situatsioonis.

Eetikakomitee peab Jiiri tervisekeskuse perearsti Riina Raudsiku tegevust arstieetikat rikkuvaks. Eesti
Arstide Liidu volikogu arvas Riina Raudsiku liidu liikmete hulgast valja pohikirjaliste kohustuste
mittetditmise tottu, kuna ta ei jargi oma tegevuses ja kditumises Eesti arstieetika koodeksit.

Teeme ettepaneku seadustada kontrollivdimalus ilma erihariduseta inimeste tegevuste (ile, mida
vaheinformeeritud abivajaja voib tolgendada kui ravimist, ja kutsume jarelevalveorganeid jalgima
avalikkusele edastatavat alternatiivsete ravimeetodite reklaami.

Po6ordume koikide ajakirjanike ja meediavaljaannete omanike poole ja soovitame valida
vastutustundlikult allikaid, mille pohjal avaldatakse inimeste tervist, haiguste ennetamist,
diagnoosimist ja ravimist kasitlevat teavet. Kui tegemist ei ole teaduspohise infoga, siis tuleks sellele
selgelt viidata ja voimalusel lisada vastava ala asjatundja kommentaar.
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